
 

令和６年度 育児講座 
 

「テレビ・スマホ・ゲームと乳幼児 

何が良くない？どうしたらいい？ 

～メディアが与える乳幼児の脳への影響～」 

電子メディアとの上手な付き合い方について、一緒に考えてみませんか？ 

日 時 場 所 連絡先 

令和６年７月10日（水） 

１０：２０～１１：２０ 
猪調住民センター 

佐世保市北部子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 

０９５６－４７－３３２９ 

令和６年９月１１日（水） 

１０：２０～１１：２０ 

佐世保市東部子育て支援センター 

（市立早岐保育所） 

佐世保市東部子育て支援センター 

（市立早岐保育所） 

０９５６－３９－４００２ 

令和６年１２月 ４日（水） 

１０：２０～１１：２０ 

佐世保市北部子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 

佐世保市北部子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 

０９５６－４７－３３２９ 

講 師  長崎県メディア安全指導員 

対 象  佐世保市在住の乳幼児を子育て中の保護者、子育てに関心のある方 

       ２０組 （要予約） 

参加費  無料 

 

託 児  親子同室（見守りサポートあり） 
       ※子ども１人につき保険料１５０円 

駐車場  数に限りがあります。 

 

詳しくは、各子育て支援センターにお問い合わせください 

佐世保市東部子育て支援センター（市立早岐保育所） TEL ０９５６－３９－４００２  

（赤坂・田添） 

佐世保市北部子育て支援センター（市立上相浦保育所）TEL ０９５６－４７－３３２９  

（吉田・赤木） 

 


